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Para cubrir las necesidades se habilitarán dos locales de idénticas dimensiones y características que el 

descrito anteriormente para comedor, disponiendo cada uno de una cabina con tazas turcas de porcelana o 

acero esmaltado, una cabina de ducha, con agua fría y caliente, dos lavabos con idénticos servicios y un 

urinario, todo ello debidamente compartimentado e independizado. 

Se dispondrá de un termo eléctrico de 100 L., así como de 10 taquillas metálicas de 25x50x180 cm. 

dispuestas en el recinto, junto con bancos corridos de listones de madera.  Se equiparán debidamente con 

perchas, papeleras, portarrollos, toalleros o secamanos automáticos. 

Oficina Técnica. 

En un local de similares características y dimensiones a los citados, se situarán los servicios de oficinas 

técnica y almacén de herramientas, que se dispondrá según las necesidades de la Contrata. 

2.4.- SEÑALIZACION DE LOS RIESGOS  

La prevención diseñada, para mejorar su eficacia, requiere el empleo del siguiente listado de señalización:  

 

1.12.1.− SEÑALIZACION DE LOS RIESGOS DEL TRABAJO  

Como complemento de la protección colectiva y de los equipos de protección individual pre vistos, se 

empleará de una señalización normalizada, que recuerde en todo momento los riesgos existentes a todos 

los que trabajan en la obra. El pliego de condiciones define lo necesario para el uso de esta señalización, en 

combinación con las "literaturas". Los carteles se instalarán en los accesos al recinto de obra y se repondrá 

n cuantas veces sea necesario.  

• ADVERTENCIA DE PELIGRO INDETERMINADO.  

• PROHIBIDO PASO A PERSONAS NO AUTORIZADAS.  

• PROTECCIÓN OBLIGATORIA CABEZA, PIES, MANOS, VISTA Y OIDOS.  

• OTROS.  

 

1.12.2.- SEÑALIZACION VIAL  

Dado que los trabajosa realizar se plantean accediendo desde viales al tránsito de vehículos u 

ocupación temporal de a cera, es necesario instalar la oportuna señalización vial, que organice e l tráfico de 

vehículos de la forma más segura posible.  

• Señal. vial TRIANGULAR PELIGRO TP-18 "OBRAS EN CALZADA" 60 cm. de lado.  

• Señal vial TP-60+cajetín “salida de camiones”.  

• Señal de STOP en salida de camiones desde la obra.  
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2.5.- NORMATIVA DE OBLIGADO CUMPLIMIENTO 

2.5.1.- LEGISLACIÓN Y NORMATIVA TÉCNICA DE APLICACIÓN 

▪ Real Decreto 39/1997 de 17 de Enero. Por el que se aprueba el Reglamento de los Servicios de 

Prevención en su mueva óptica en torno a la planificación de la misma, a partir de la evaluación 

inicial de los riesgos inherentes al trabajo y a la consiguiente adopción de las medidas adecuadas a 

la naturaleza de los riesgos detectados. La necesidad de que tales aspectos reciban tratamiento 

específico por la vía normativa adecuada aparece prevista en el Artículo e apartado 1, párrafos d y 

e de la Ley de Prevención de Riesgos Laborales. 

▪ Orden TIN/2504/2010, de 20 de septiembre, por la que se desarrolla el Real Decreto 39/1997, de 

17 de enero, por el que se aprueba el Reglamento de los Servicios de Prevención, en lo referido a 

la acreditación de entidades especializadas como servicios de prevención, memoria de actividades 

preventivas y autorización para realizar la actividad de auditoría del sistema de prevención de las 

empresas.; de autorización de las personas o entidades especializadas que pretendan desarrollar la 

actividad de auditoría del sistema de prevención de las empresas; de autorización de las entidades 

públicas o privadas para desarrollar y certificar actividades formativas en materia de Riesgos 

Laborales. 

▪ Real Decreto 1627/1997 del 24 de Octubre.- Por el que se establecen disposiciones mínimas de 

seguridad y salud en las obras de construcción en el marco de la Ley 31/1995 de 8 de Noviembre 

de Prevención de Riesgos Laborales. Este Real Decreto define las obligaciones del Promotor, 

Proyectista, Contratista, Subcontratista y Trabajadores Autónomos e introduce las figuras del 

Coordinador de seguridad y salud durante la elaboración del proyecto y durante la ejecución de las 

obras. El R.D. establece los mecanismos específicos para la aplicación de la Ley de Prevención de 

Riesgos Laborales y del R.D. 39/1997 de 17 de Enero, por el que se aprueba el Reglamento de los 

Servicios de Prevención. 

▪ Ley 31/1995 de 8 de Noviembre de Prevención de Riesgos Laborales.- Por el que se tiene por 

objeto promover la seguridad y salud de los trabajadores, mediante la aplicación de medidas y el 

desarrollo de las actividades necesarias para la prevención de riesgos derivados del trabajo. A tales 

efectos esta Ley establece los principios generales relativos a la prevención de los riesgos 

profesionales para la protección de la seguridad y salud, la eliminación o disminución de los riesgos 

derivados del trabajo, la información, la consulta, la participación equilibrada y la formación de los 

trabajadores en materia preventiva, en los términos señalados en la presente disposición. Para el 

cumplimiento de dichos fines, la presente Ley, regula las actuaciones a desarrollar por las 

Administraciones Públicas, así como los empresarios, los trabajadores y sus respectivas 

organizaciones representativas. 
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▪ Ley 54/2003 de 12 de diciembre de reforma del marco formativo de la prevención de riesgos 

laborales. 

▪ Real Decreto 171/2004 de 30 de enero por el que se desarrolla el artículo 24 de la Ley 31/1995 de 

8 de noviembre de prevención de riesgos laborales. 

▪ Ley 32/2006, de 18 de octubre, reguladora de la subcontratación en el Sector de la Construcción.- 

Por la que se establecen las garantías para evitar situaciones objetivas de riesgo para la seguridad 

y salud de los trabajadores.  

Dichas garantías se materializan: 

 
Condicionando a que las subcontrataciones que se realicen a partir del tercer nivel de 

subcontratación respondan a causas objetivas, con el fin de prevenir prácticas que den lugar 

a riesgos para la seguridad y salud en el trabajo. 
 

Exigiendo requisitos de calidad o solvencia a las empresas, entre los cuales se encuentra la 
acreditación de la formación en prevención de riesgos laborales de sus recursos humanos. 

Introduciendo mecanismos de transparencia en las obras de construcción, mediante sistemas 

documentales y aumento de la participación de los trabajadores de las empresas que 
intervienen en la obra. 

 

▪ Real Decreto 1109/2007, de 24 de agosto, por el que se desarrolla la Ley 32/2006, de 18 de 

octubre, reguladora de la subcontratación en el Sector de la Construcción.-  

El desarrollo reglamentario se estructura en: 

 

Regulación del régimen de funcionamiento de los Registros de Empresas Acreditadas 
dependientes de las autoridades laborales autonómicas: formato y contenido de la solicitud, 

procedimientos de inscripción, renovación y cancelación. Para ello se configuran 
procedimientos administrativos en los que prima la agilidad y la simplificación de los trámites. 

 
Regulación del cómputo de los trabajadores contratados con carácter indefinido y de las 

previsiones mínimas de formación de los recursos humanos, necesarias para las inscripciones 

en el registro. 
 

Regulación del Libro de Subcontratación, determinando su formato, habilitación por la 
autoridad laboral y su régimen de funcionamiento. 

 

En todo lo que no se oponga a la Legislación anteriormente mencionada: 

 

▪ VI Convenio Colectivo General del Sector de la Construcción.- aprobado por resolución del 21 de 

septiembre de 2017 de la Dirección General de Trabajo, en todo lo referente a Seguridad e Higiene 

en el trabajo. 

▪ Pliego General de Condiciones Técnicas de la Dirección General de Arquitectura. 

▪ Real Decreto 485/1997 de 14 de Abril.- sobre disposiciones mínimas en materia de señalización en 

la seguridad y salud en le trabajo. 
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▪ Real Decreto 486/1997 de 14 de Abril.- sobe disposiciones mínimas de seguridad y salud en los 

lugares de trabajo. Real Decreto 1627/1997 de 24 de Octubre Anexo IV. 

▪ Real Decreto 487/1997 de 14 de Abril.- sobre manipulación individual de cargas que entrañe 

riesgos, en particular dorso-lumbares para los trabajadores. 

▪ Real Decreto 949/ 1997 de 20 de Junio.- sobre certificado profesional de prevencionistas de riesgos 

laborales. 

▪ Real Decreto 952/1997. - sobre residuos tóxicos y peligrosos. 

▪ Real Decreto 1215/1997 de 18 de Julio.- sobre la utilización por los trabajadores de equipos de 

trabajo. 

▪ Real Decreto 2/2015 23 de octubre. Estatuto de los Trabajadores - Texto refundido Capítulo II, 

sección II. Derechos y deberes derivados del contrato Art.19. 

▪ Decreto 842/2002. - De 2 de agosto, por el que se aprueba el Reglamento Electrotécnico de Baja 

Tensión (REBT). 

▪ Resto de disposiciones oficiales relativas a la seguridad y salud que afecten a los trabajos que se 

han de realizar. 

2.5.2.- NORMAS UNE Y NTE 

▪ Norma UNE EN 131-1:2016+A1:2020 Escaleras portátiles de aluminio, simples y de extensión. 

▪ Norma UNE EN 352-1:2003 Protectores auditivos. Tipos y definiciones. 

▪ Norma UNE EN 166:2002 Equipos de protección de la visión. Terminología. Clasificación y 

uso. 

▪ Norma UNE EN ISO 21420:2020 Guantes de protección. Definiciones y clasificación. 

▪ Norma UNE EN ISO 20344:2012 Calzado de seguridad. Ensayos de resistencia a la 

perforación de la suela. 

▪ Norma UNE EN 364:1993 Cinturones de seguridad. Clase A: cinturón de sujeción. 

Características y ensayos. 

▪ Norma UNE EN 1263-1:2018 Redes de seguridad. Características y ensayos. 

▪ Norma NTE ADD/1975 Demoliciones. 

▪ Norma NTE ADG/1983 Galerías. 

▪ Norma NTE ADZ/1976 Zanjas y pozos. 

▪ Norma NTE IEP/1973 Puesta a tierra. 

▪ Norma NTE ISV/1975 Ventilación. 

▪ Norma NTE ASD/1977 Drenajes. 

▪ Norma NTE CEG/1975 Geotécnicos. 

▪ Norma NTE EHZ/1973 Zanjas. 

▪ Norma NTE EME/1975 Encofrados. 

▪ Norma NTE CCM/1979 Muros. 

▪ Norma NTE CSL/1984 Losas. 
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▪ Norma NTE CCP/1083 Pantallas. 

▪ Norma NTE CSC/1984 Corridas. 

▪ Norma NTE FCA/1974 Hormigón. 

▪ Norma NTE EMB/1980 Vigas. 

▪ Norma NTE EHJ/1981 Jácenas. 

▪ Norma NTE CCT/1977 Taludes. 

▪ Norma NTE RPP/1976 Pintura. 

▪ Norma NTE QTF/1976 Fibrocemento. 

▪ Norma NTE QTP/1973 Pizarra. 

▪ Norma NTE QTS/1976 Sintéticos. 

▪ Norma NTE QTZ/1975 Zinc. 

▪ Norma NTE QAA/1976 Ajardinadas. 

▪ Norma NTE QAN/1973 No transitables. 

▪ Norma NTE QAT/1973 Transitables. 

▪ Norma NTE IFA/1975 Abastecimiento. 

▪ Norma NTE IFC/1973 Agua caliente. 

▪ Norma NTE IFF/1973 Agua fría. 

▪ Norma NTE IFR/1974 Riego. 

▪ Norma NTE ISA/1973 Alcantarillado. 

▪ Norma NTE ISB/1973 Basuras. 

▪ Norma NTE ISH/1974 Humos y gases. 

▪ Norma NTE ISS/1974 Saneamiento. 

2.5.3.- DIRECTIVAS COMUNITARIAS 

▪ Directiva del Consejo 89/655/CEE de 30/11/89 relativa a las disposiciones mínimas de Seguridad y 

Salud para la utilización por los trabajadores de los equipos de trabajo (DOCE L. 393 de 30/12/89, 

p. 13). 

▪ Directiva del Consejo 97/57/CEE de 26/08/92 sobre disposiciones mínimas de Seguridad y Salud en 

el trabajo en obras de construcción temporales o móviles (DOCE L. 245 de 26/08/92, p. 6). 

▪ Directiva del Consejo 89/656/CEE de 30/11/89 relativa a las disposiciones mínimas de Seguridad 

para la utilización por los trabajadores en el trabajo de equipos de protección individual (DOCE L. 

393 de 30/01/89, p. 18). 

▪ Directivo del Consejo 79/113/CEE de 19/12/78 relativa a la armonización de las legislaciones de los 

estados miembros sobre la determinación de la emisión sonora de la maquinaria y material de obra 

de la construcción (DOCE L. 33 de 08/02/79). 

▪ Directiva del Consejo 81/1051/CEE de 07/12/81 por la que se modifica la Directiva 79/113/CEE de 

19/12/78 (DOCE L. 376 de 30/12/81). 
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▪ Directiva del Consejo 84/532/CEE de 17/09/84 referente a la aproximación de las legislaciones de 

los estados miembros relativas a las disposiciones comunes sobre material y maquinaria para la 

construcción (DOCE L. 300 de 19/11/84). 

▪ Directiva del Consejo 84/537/CEE de 1709/84 sobre la armonización de las legislaciones de los 

estados miembros referente al nivel de potencia acústica admisible de los grupos electrógenos de 

potencia (DOCE L. 300 de 19/11/84). 

▪ Directiva del Consejo 86/295/CEE de 26/05/86 sobre aproximación de las legislaciones de los 

estados miembros relativas a las estructuras de protección en caso de vuelco (ROPS) de 

determinadas máquinas para la construcción (DOCE L. 186 de 08/07/86). 

▪ Directiva del Consejo 86/296/CEE de 26/05/86 relativa a la aproximación de las legislaciones de los 

estados miembros sobre las estructuras de protección de caídas de objetos (FOPS) de 

determinadas máquinas para la construcción (DOCE L. 186 de 08/07/96). 

▪ Directiva del Consejo 386 L. 0594 de 22/12/86 relativa a las emisiones sonoras de las palas 

hidráulicas, de las palas de cable, de las topadoras frontales, de las cargadoras y de las palas 

cargadoras. 

 

San Sebastián, junio de 2024. 

Autor del Estudio 

 

girderingenieros s.l.p. 

Ingeniero de Caminos, Canales y 

Puertos 

 

Miguel Ángel Otero Barreiro 
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3.- PLANOS 
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CUADROS INDEFORMABLES EN POZOS 
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ESQUEMA DE INSTALACIÓN ELÉCTRICA DE OBRA 
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ESTABILIDAD TALUDES 
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MODELO DE INSTALACION PARA COMEDOR, VESTUARIOS Y 
SERVICIOS HIGIENICOS DE OBRA 
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OBRAS EN LA MARGEN DE LA CARRETERA 
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OBRAS EN UN CARRIL 
(CARRETERA DE 2 CARRILES SIN ARCENES PAVIMENTADOS) 
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OBRAS QUE OCUPAN PARTE DE UN CARRIL (CARRETERA DE 2 CARRILES) 
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PIIA DE ASEO EN OBRA 
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PRIMEROS AUXILIOS 
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PROTECCIÓN DE ZANJAS 
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SEÑALES DE ADVERTENCIA 
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SEÑALES DE OBLIGACIÓN 
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ANEJO Nº 10. ESTUDIO DE SEGURIDAD Y SALUD     

4.- PRESUPUESTO 



PRESUPUESTO SEGURIDAD Y SALUD 
HERRERAKO IPARRALDEKO L.3.1. LURZATIAREN AZPIALDEA URBANIZATZEKO PROIEKTUA 
PROYECTO DE URBANIZACIÓN DE SUBZONA DE LA PARCELA I.3.1. DE LA HERRERA NORTE 
 
CÓDIGO RESUMEN CANTIDAD PRECIO IMPORTE 

 ____________________________________________________________________________________________________________________________  
 2  

F02.SYS.03 INSTALACIONES DE HIGIENE Y BIENESTAR  
884001 UD ALQUILER BARRACÓN COMEDOR 3,00 127,20 381,60 

 UD. Mes de alquiler de barracón para comedor. 

  
884010 UD MESA DE MADERA 10 PERS. 1,00 58,41 58,41 

 UD. Mesa de madera con capacidad para 10 personas. 

  
884020 UD BANCO DE MADERA 5 PERS. 2,00 15,43 30,86 

 UD. Banco de madera con capacidad para 5 personas. 

  
884035 UD CALENTADOR ELÉCTRICO PARA AGUA SANITARIA DE 50 L. 1,00 110,11 110,11 

 UD. Calentador eléctrico para agua sanitaria, con 50 l de capacidad, totalmente 

 instalado. 

  
884100 UD MES ALQUILER VESTUARIOS. 3,00 127,20 381,60 

 UD. Mes de alquiler de barracón para vestuarios. 

  
884110 UD PILETA CORRIDA 3 GRIFOS. 1,00 107,12 107,12 

 UD. Pileta corrida construida en obra y dotada con tres grifos. 

  
884120 UD TAQUILLA METÁLICA 1 PERS. 10,00 15,46 154,60 

 UD. Taquilla metálica individual con llave. 

  
884200 UD RECIPIENTE RECOG. BASURAS 6,00 21,24 127,44 

 UD. Recipiente para recogida de basuras. 

  
884210 UD ALQUILER BARRACÓN ASEOS. 3,00 127,20 381,60 

 UD. Mes de alquiler de barracón para aseos. 

  
884250 H MANO DE OBRA LIMPIEZA. 30,00 20,44 613,20 

 H. Mano de obra empleada en limpieza y conservación de instalaciones de personal. 

  
884290 UD REPOSICIÓN MENSUAL DE MATERIALES DE LIMPIEZA 3,00 70,23 210,69 

 UD. Reposición mensual de materiales para la limpieza y mantenimiento de las 

 instalaciones de higiene y bienestar. 

  

  __________  
 TOTAL F02.SYS.03 ...............................................................................  2.557,23 
  ___________  
 TOTAL F02.SYS ..............................................................................................................................  5.357,70 
 _______________________________________________________________________________________________________________  
 TOTAL ............................................................................................................................................................  5.357,70 

 
 




